TERMESZTESI UTMUTATO
SHII-TAKF GONBA TFRMOBLOKK

ALTALANOS TUDNIVALOK:

Termesztési korilmények:
+ Homérséklet: 14-20 °C fok
+ Paratartalom: 85-90%
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« Szell6ztetés: levegbesere biztositasa, huzat mentesen

+ Fényigény: van

A shiitake gomba termesztéséhez fény szikséges. Természetes szort fény, vagy mesterséges fény is
megfelelé. Napi 8-12 ¢éraban annyi fényt igényel, melynél akar olvasni is lehet. A zsakot azonban semmi-

képpen ne helyezzik napra, mert kiszarad!

Alkalmas termeszt6 helyiség: garazs, tarold, vizéra akna, pince, ill. egyéb olyan helyiség, ahol fenti felté-

telek biztosithatdak

1. LEPES: TERMOBLOKK ELOKESZITES

Tavolitsuk el a termdblokkrol a foliat, ezzel termére forditva azt! Az alapanyag-
hoz mindig tiszta kézzel nyuljunk! ™

2. LEPES: TERMESZTES

A foliatdl megszabaditott termdblokkot helyezzik el a termesztéhelyiségben,
biztositva a fent felsorolt termesztési korulményeket. Akar kozvetlenil a talaj-
ra, betonra is letehetjuk, tiszta padozatra. Polcon, vagy felfiggesztett megol-
dassal is termeszthets. @

Hoémeérséklet: A gombak a hdmérséklet tartomany fels6 hataran is nének,
ekkor azonban gyorsabban novekednek és a termotestek vékonyabbak, kiseb-
bek lesznek. A hémérséklet tartomany alsé hataran, hidegebb kornyezetben a
gombak lassabban novekednek, a termétestek vastagabbak és husosabbak
lesznek.

Paratartalom: A paratartalom biztositasara ajanlott a termdéblokk kornyezetét
folyamatosan permetezni, 6ntozni, nedvesen tartani, vagy parasité berende-
zést hasznalni. Ha ugy érezzilk nem elég a para és nincsen erre szolgalo
mérémuszerink, készitsink mikroklimat a kovetkezé megoldassal: Tegytnk a
terméblokk folé kb. 40-50 cm magassagba egy harang alakuy, par helyen kilyu-
kasztott foliat. A folia aljat a talajtél 3-4 cm-re gyurjik f0l, hogy a szén-dioxid
tavozhasson.

Szell6ztetés: Biztositsuk a levegdcserét, de fontos figyelni arra, hogy nem lehet
huzat! A gombaknak nincsen parologtatast szabalyozé szerve. Igy huzatban
folyamatosan vizet vesztenek és kiszaradnak. Altalanos visszajelzés, hogy ha
belépve a termesztéhelyiségbe nem nehéz vagy aporodott a levegd, akkor a
leveg6zés rendben van.

Ontozés: A shiitake terméblokk termesztés kozben ontdzést nem igényell A
termdéblokk tartalmazza a gombak fejlédéséhez sziikséges nedvességet. A
szikséges vizigényét a terméshullamok kozti hideg vizbe aztatassal lehet
biztositani. Az els6é hullamot kdvetéen a blokkot hagyjuk pihenni. Ontézni
ekkor 10-14 napig nem szukséges, a blokk kiszaradhat. Az esetlegesen rajta-




maradt gomba maradvanyokat késsel tavolitsuk el! Majd a 10-14 napos pihenéidészakot kévetden, ill. ha
az alapanyagba szurt talajhémeérénk hémeérséklet emelkedést mutat (kb. 1 C°), szurjunk a blokkba 2-3
helyen lyukat egy drét vagy kotota

segitségével, mélyen a blokk belsejébe. Nyomjuk a blokkot hideg(!) viz ala és aztassuk be ugy, hogy a blokk
teljesen viz ald mertiljon 15-30 percre. Aztatast kovetéen 30 percet pihentessiik és hagyjuk, hogy a felesle-
ges viz kicsurogjon beldle és a termdéblokk megszikkadjon. Majd helyezzik vissza a termeszt6 helyiség-
be. Az aztatast kovetden 4-10 napra jelennek meg a gomba kezdemények, hdmérséklettdl figgden. Ez 1d6
alatt a paratartalmat permetezével tartsuk fenn, finoman permetezve a blokkot és kornyezetét. Az aztata-
sl eljarast ismételjuk meg minden hullamot kovetéen! Ezzel a mddszerrel a gomba terméshullamai
Utemezhetéek. A shiitake gomba terméblokk 4-8 hénapig terem, 5-6 hullamban.

3. LEPES: SZURETELES

Az elsé sziret a termdblokk termeszté helyiségbe helyezése utan hémérséklettdl fliggéen kb. 1-3 héten
belll varhaté. A gomba a megjelenésétdl szamitott 4-6 nap alatt fejlédik szedési éretté. Akkor sziiretelhe-
t6, ha a kalap megnd, a gomba lemezei lathatéak, de a széle még aldhajlik. A shiitake gombat egy éles
késsel a termoéblokk felszinén vagjuk le. Tonk maradvany ne maradjon a termdblokkon! Amennyiben
mégis tonk maradvany marad az alapanyagon, késsel tavolitsuk el. Igy megakadalyozhato a kultura elfer-
téz6dése.

Egy shiitake gomba termdblokkrél kedvezé korilmények és gondozas esetén 0sszességében 1 - 1,5 kg
gomba is szuretelhetd. A termdéblokk akkor merul ki, mikor lepuhul és darabjaira hullik. Ez altalaban az
5-6. hullamot kovetéen, aztatas utan kovetkezik be. Az elhalt részek lemorzsolédnak, az egyben maradt
rész azonban még €l és ha van masik termoéblokkunk is, ezek dsszenoveszthetdk és teremhetnek még!

€® A letermett Shiitakegomba terméblokk felhasznalhato kerti tragyaként. Ertékes és természetes kerti
tragya!

Kérjiik vegye figyelembe, hogy a varhat6 terméshozam nem automatikus és nem garantalhaté! A gomba-
kultira egy é16 kultira, melynek terméshozama fiigg a termesztési koriilményektol (h6mérséklet, para-
tartalom, szelloztetés, higiénia) és a termesztés alatti gondossagtol (emberi tényez6). Javasolt odafigye-
léssel termeszteni, nézni hogyan reagal és valtoztatni ha sziikséges! A termesztés paramétereit kezeljiik
szoros osszefiiggésben! Példaul magasabb termesztési homérsékleten a levegdocsere legyen nagyobb és
ehhez allitsuk a paratartalmat is.

Mit tegyek, ha ...?

... nem akarom méq beinditani a termesztést? A termdblokk, amin még nem jelentek meg a gombak, 10-12 °C fok kéiriili séitét helyiségben, vagy
hitdszekrényben 2-3 hétig még eltarthato. Ha mar ilyen kariilmények kozott is elkezdenek kibdjni a gombak, akkor a terméblokkot kezdjiik el leterm-
eszteni.

... barna szindi névekvé folt jelenik meg a terméblokkon? A termdblokk felszinén megjelend barna szindi bevonat eqy természetes védéréteg, mely
megadvja a termdblokkot a fertdzéstél! Teenddnk nincs.

... gombasztinyogok jelennek meg? Rakjunk ki ragadds sdrga Iégypapirt a fényforras felé

... Z0ldpenész jelenik meg a termdblokkon? Tul magas paratartalom vagy levegétlenség jele. A pdratartalmat csékkentsiik! A penészbevonatot
késsel lekaparhatjuk. Biztositsunk levegécserét, huzat mentesen! Addig, amig méqg terem és kemény a terméblokk, addig lehet termeszteni. Ha a
terméblokk megpuhul, mar nem fog teremni, az alapanyaqot tavolitsuk el a termesztd helyiségbdl.

.. elnyalkasodik foltokban a terméblokk feliilete? A tul magas pdratartalom és tul nagy nedvesség kovetkezménye. Noveljiik a levegdeseret,
huzatmentesen!

.. a gombak felbdre fényes és repedezett? A huzat jele, a gombak kiszdradnak. Biztositsunk huzat mentes légcserét és biztositsuk az optimalis
pédratartalmat!

... a termesztd helyiségben kis muslica szert szunyogok jelentek meg? Minden gombakultdraban termesztés folyaman eléfordulhatnak kdrtevok,
ilyen a gombaszunyog, mely leginkabb tul magas hémérsékleten szaporodhat el, f6ként nyaron. Ez ellen elektromos rovarcsapdaval, vagy sdrga szind
ragacsos légypapirral védekezhetiink, melyet vasarolhatunk gazdaboltban, kertcentrumokban. A légypapirt este, amikor mas fényforrds nincs, megvi-
ldgitva, jobb hatdsfokra szdamithatunk.
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